
           

 
 



 

             формированию жизненно необходимых физических качеств;  

          -  развивать у школьников общественную активность и трудолюбие,  

             творчество и организаторские способности;  

          - осуществление профилактики асоциального поведения школьников 

            средствами физической культуры и спорта. 

 

  3 . Принципы построения 

       

      Деятельность физкультурно – оздоровительного клуба определяется  

      следующими принципами: 

      - общедоступность,: клуб открыт для молодых и пожилых, сильных,  

        слабых и инвалидов, иностранных граждан и переселенцев; 

      - вариативность (многопрофильность): наличие целесообразного  

        набора видов спорта, клубов по интересам, подвижный график  

        работы клуба; 

     - добровольность: занятия физкультурой и спортом представляется как  

       приносящая радость личная активность.  

 

      4. Направления деятельности Клуба  

 

          Основными направлениями деятельности школьного физкультурно –  

          оздоровительного клуба являются: 

          4.1 Проведение внутришкольных спортивных соревнований  

                (товарищеских встреч между классами, спортивными командами,  

                 школами); 

          4.2. Обеспечение систематического посещения занятий физической  

                 культурой и спортом учащимися 1-11-х классов школы; 

          4.3. Организация спортивно-массовой работы с детьми младшего  

                 школьного возраста; 

          4.4. Пропаганда физической культуры и спорта в школе; 

          4.5. Организация участия в соревнованиях, проводимых органами  

                 управления образования; 

          4.6. Проведение дней здоровья в образовательном учреждении  

          4.7. Формирование сборных команд образовательного учреждения для  

                 участия в соревнованиях более высокого ранга (городские 

                 районные и областные соревнования). 

 

        5. Структура Совета Клуба  

 

             В состав Совета клуба входят учитель физической культуры,  

             преподаватель-организатор ОБЖ, учитель биологии , председатель  

             профкома школы, представитель родительского комитета, физорги- 

             представители 5- 11 классов. 

 



       6. Права Совета спортивного Клуба  

 

       Совет имеет право: 

       6.1. Утверждать план спортивно-массовых мероприятий на год; 

       6.2. Развивать творческую инициативу и самодеятельность учащихся,  

              направленную на укрепление здоровья и улучшения успеваемости; 

       6.3. Представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов  

              для поощрения и награждения дирекцией школы и вышестоящими  

              физкультурными организациями; 

       6.4. Заносить в Книгу почета образовательного учреждения фамилии  

              лучших активистов, физкультурников и спортсменов; 

       6.5. Избирать (назначать) председателя Совета спортивного клуба.  

 

    7. Организация работы Клуба  

 

       7.1. Общее руководство по организации и созданию школьного 

              спортивного клуба осуществляет директор школы или его 

              заместитель по воспитательной (спортивно-массовой) работе. 

       7.2. Членами школьного спортивного клуба могут быть учащиеся 1-11  

              классов. 

      7.3. Количество членов Клуба, секций, команд не ограничивается. 

      7.4. Председатель Совета Клуба, его заместитель (1человек), выбираются  

             из состава членов Клуба. 

  

 8. Права и обязанности членов физкультурно оздоровительного Клуба  

       школы  

 

     8.1. Посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

     8.2. Принимать активное участие в спортивных и физкультурно- 

            оздоровительных мероприятиях школы; 

     8.3. Вносить предложения по изменению и улучшению деятельности 

            клуба; 

     8.4. Пользоваться спортивным оборудованием и инвентарём школы  

            бесплатно; 

     8.5. Содействовать укреплению материально-спортивной базы школы; 

     8.6. Знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе  

             участия в спортивно- массовых мероприятиях; 

  

 

  9. Планирование работы Клуба 

 

         В план работы Клуба включаются следующие разделы : 
 

               -учебно-спортивная. 

               -физкультурно-оздоровительная. 



               -экология и здоровье.  

               -гражданско-патриотическая.  

               -информационно-просветительская 

               -правовое воспитание.  

Деятельность клуба не должна противоречить программам, принимаемым в 

образовательном учреждение школы, и должна являться составляющей единицей 

программ. 

 

     10. Учет работы и отчетность физкультурно - оздоровительного  Клуба  

 

        В физкультурно – оздоровительном клубе школы ведется следующая  

        документация (по усмотрению Совета Клуба): 

    10.1. Календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 

    10.2. План работы на учебный год; 

    10.3. Дневник спортивных достижений и книга рекордов учащихся школы;  
 


